Elle vogue entre poésie et

folie depuis 55 ans !

Par Sophie Gagnon

Clast tellement uine grande artiste
quion sursaute presque en apercevant
une toute petite femme descendre en
bordure du lac Memphrémagog, le
pas alerte dans des espadirilles blan-
ches de collégienne. Et oubliez la
fragilité quon pourrait accoler a une
personne dans sa 80° année de vie. Le
temps de la séance de photos, son quai
devient scéne. Elle pose comme ca lui
plait, entre deux blagues, se permet
tant méme un juron, I'inattendu ayant
le don de faire rire. Lentrevue sera a
l'avenant : deux heures savoureuses a
commenter le va-et-vient des canards
et 4 entendre parler de la vie comme
nul autre ne sait le faire.

« Je ne suis pas une humoriste. Je suis
quelqu’un qui méle folie et poésie sur un
fond de vérité, la mienne ou celle que je
pique & mes proches », résume celle qui
se produira en spectacle quelques fois cet
automne, dont 4 Sherbrooke 4 l'occasion

des Jeux FADOQ.

Aujourd’hui, Clémence « écrit toujours
dans sa téte », mais se limite dans les
faits & une correspondance quotidienne
avec son ami René Jacob, quelle envoie
par télécopieur, pour le plaisir d’écrire
ala main. Etil faut bien aussi diminuer la
cadence des spectacles. Ce qui laisse I'ar-

tiste avec cette question existentielle

Ur le qual avec
Clémence

« Par quoi remplace-
t-on tout cet amour
recu du public ? Il ny a
pas de partenaire plus riche
dans la vie quune
salle pleine qui
rit. »



Rire pour ne pas pleurer

« Le rire est la politesse du désespoir »,
a écrit le réalisateur Chris Marker. Clémen-
ce abonde dans le méme sens et se sent pri-
vilégiée davoir provoqué dans sa carriére
des tonnes d’éclats de rire qui ont fait tant
de bien, ne serait-ce que le temps de mettre
le malheur sur « pause ».

Elle évoque son célebre monologue Lz Ja-

quette en papier, dont le sujet est dramati-

~ que—un séjour  [’hopital — mais dont elle

g’ # aréussi a extirper l'aspect comique : « Assis-

= roisurtap 'tite chaise de fer, la craque 4 [air,

0 pis espere ». Le plus triste et le plus drole &

\ la fois, cest que mis & part les jaquettes qui

sont aujourd’hui en tissu, le monologue il-

lustre encore parfaitement le sort que nous
réserve notre systéme de sané !

Clémence au menu des
Jeux FADOQ !

« Attendez-vous a Clémence ! », lance
I'artiste lorsqu'on lui demande de parler
du spectacle qu'elle présentera au
Theatre Granada de Sherbrooke, le

17 septembre, a 20 heures, dans le
cadre des Jeux FADOQ et dont les
profits seront versés a des programmes
favorisant une qualité de vie adequate
pour les ainés.

Lors de ce spectacle de 75 minutes,
elle passera de la poésie a I'humour,

a la chanson, etc. Son pere, le grand
poete méconnu Alfred DesRochers,
sera évoque, tout comme sa mére,
notamment par |e biais d’une nouvelle
chanson qu'Ariane Moffatt a composée
sur un texte de Clémence, a |'occasion
du spectacle La démesure d’'une 324,
en 2012. Elle sera accompagnée sur
scéne par trois musiciens qui feront
entre autres un numero de jazz a partir
de chansons de Clémence.

« J'improvise beaucoup durant mes
spectacles et j'aime créer des liens avec
la salle. Alors, si quelgu’un arrive en
retard ou sort de la salle, gare a lui ! »

Billets : 15 $ (membres FADOQ) et
25 $ (non-membres). Sur réservation
seulement : theatregranada.com,

819 565-5656. ﬁ

Cétait a I’époque
des cabarets...

La pétllante Clémence se souvient
avec nostalgie de son maitre, Jacques
Normand, qui lui a donné sa premiére
chance, au cabaret Saint-Germain-des-
Prés, en 1957. Il lui a prodigué ce simple
conseil : « Punche en rentrant et punche
en sortant ! »

€CRien dans la vie ne se
compare a une salle

pleine qui rit »*
I e

Le reste est intimement lié¢ & I’histoire du
showbusiness québécois du dernier demi-
siécle, Clémence ayant ceuveé tour & tour
comme comédienne, animatrice, chan-
teuse, potte, monologuiste, dramaturge,
auteure et dessinatrice. Une véritable ar-
tiste, quoi !

On a vécu avec elle ses montées de lait
féministes, ses amours, sa ménopause, ses
spectacles d’adieu & répétition... On l’a
aussi vue étre honorée et décorée 2 main-
tes reprises, autant de fagons de contre-
dire sa chanson la plus populaire voulant
k) - . - . . 1
quon aime mieux Mireille Mathieu!

Encore et toujours,
les Impatients

Convaincue que la création est une
thérapie, Clemence est la porte-parole
de la Fondation des Impatients depuis
pres de 20 ans. Par le biais de cet orga-
nisme sans but lucratif, des personnes

atteintes de problemes de santé mentale

suivent des ateliers d’expression artisti-
que, a Montréal et ailleurs.

L'un des moyens de financement de
ces activités est la publication, annuel-
lement, du coffret Mille mots d amour,
regroupant des lettres d’amour d’'Impa-
tients et de personnalités publiques. Une
edition de luxe limitée, dont le boitier
sera fait a la main et qui rassemblera
68 lettres choisies par Clémence parmi
toutes celles publiées au fil des ans, est
en préparation pour 2014,
impatients.ca, 514 842-1043.

Une artiste au long cours, donc.
Diailleurs, une version abrégée par
Dani¢le Bombardier de la biographie

Notre Clémence —

Diamour et d hu-

mour parue il ya

quelques  années

sous la plume de

la regrettée Hélene
Pedneault, sera en
librairie 4 la mi-sep-
tembre (Editions de
I'Homme, 400 pa-
ges, 29,95 9).

’ Clemence
Damour et dhumaur

Une bataille contre le temps

Les 80 ans qui martéleront en novembre
l'automne de sa vie ne sont pas une fierté
pour Clémence. Au contraire, elle se bat
contre le temps qui passe. « Vieillir, je ny
vois pas grand joie », laisse-t-elle tomber,
ses magnifiques yeux bleus soudain em-
brumés de tristesse. Alors, elle tente de
garder la forme le plus longtemps possi-

 ble, notamment en jardinant et en jouant

au tennis quatre hC‘Lll'ES par semaine.

« Notre société investit trop dans des élé-
phants blancs et ne soccupe pas assez des
étres humains. Les ainés devraient finir

“létir vie dans une belle chambre, entourés

de fleurs et de gaterles Mals ce n'est pas
toujours ce qui'séproduit, La solitude de
la fin est terrible », déplore Clémence. Si
le fait de vieillir la faic grincer des dents,
elle se sent choyée de le faire en présence
d’étre chers et de 'amour de sa vie, Loui-

| se, son agente et compagne depuis plus

de 40 ans.

gemcnce a clqa mentionné qu ‘elle sou-
haitait queles gens*d.lsent d'elle; apres
o Eh 'quelle Ctalt folle ! » Im—

grande dame. ..




