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PATRICE DEMERS

Ne dit-on pas qu'il faut savoir
d'ol l'on vient pour savoir mieux
ot l'on va! Dans ce livre, tout en
retracant le parcours journalis-
tique de Francoise Kayler, c'est
tout un survol des cinquante der-
nieres années de ['évolution de la
cuisine au Québec que nous offre
l'auteure Hélene-Andrée Bizier.
Il ne s'agit donc pas d'une simple
biographie mais bien d'une compi-
lation choisie de textes et d'éve-
nements mettant en valeur le tra-
vail et linfluence plus que positive
que Francoise Kayler a déployés.

Tout au long de sa carriére, la gas-
tronomie fut pour la chroniqueuse

gastronomique une véritable
passion. La gastronomie, cer-
tes, mais en lien direct avec les
artisans de la transformation
culinaire, c'est-a-dire les chefs et
les artisans producteurs de notre
terroir québécois. Vous découvri-
rez comment Frangoise Kayler a
influencé de facon si positive et
progressiste cette évolution sur
le plan culinaire et sur celui des
produits du terroir.

Un ouvrage révélateur pour ceux
et celles qui veulent savoir les te-
nants et les aboutissants de notre
culture gastronomique.

On sait que depuis plus d'une
décennie, la patisserie est
la grande passion de Patrice
Demers. La convergence de tous
ses efforts a toujours été de
« faire des desserts savoureux
pour faire plaisir aux autres tout
simplement ».

C'est donc le plaisir de partager
son savoir qui animera la rédac-
tion et la composition de ce troi-
sieme opus. En plus des recettes
proprement dites, chaque tech-
nique est clairement expliquée

et le chef n'est pas avare de
conseils pour bien les réaliser et
pour comprendre en méme temps
limportance du comment tout en
expliquant le pourquoi.

Mousses légeres et fines, merin-
gues craquantes, desserts glacés
impressionnants, cremes onc-
tueuses et parfumées, gateaux
moelleux, ganaches veloutées...
plus de 16 techniques de patis-
serie vous assureront le succes a
coup sQr!
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