chronique UN BRIN DE LECTURE

PAR BEATRIX MARIK (LIVRES)
ET NATHALIE PAQUIN (BLOGUES)

Les sources dinspirabion
se brouvent autant en
liorairie auie sur lordl!
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La beauté a nos pieds B SOLS
Bois, pierre naturelle, stratifié? Il
est important de choisir le revéte-
ment de sol en fonction de notre
budget, mais aussi de la piece
ol il sera posé et des contraintes
d'entretien. Ce livre
sélectionne pour nous
les bons matériaux et
nous explique les régles |
a suivre pour en réussir
parfaitement la pose.

Refaire ses sols,
Catherine Levard,
éditions Massin, 25 $

Succulent duo-duel

Les deux chefs de Kitchen Galerie
nous livrent 88 recettes a partir de

22 ingrédients. Grace a de savoureuses
notes humoaristiques, on prend plaisir

a découvrir la nature de leur relation:
une affectueuse compétition!

Trés inspirant!

GALERIE
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Kitchen Galerie:

2 chefs, 22 ingrédients,
88 recettes, Mathieu
Cloutier et Jean-Philippe
St-Denis, Les Editions
de ’'Homme, 35 $

Jacoues Juseau

Gastronomie
Saumon

Divin saumon
Si vous aimez le saumon, vous
I'aimerez encore davantage grace
a ces recettes alléchantes et
novatrices. Les photos in situ
ainsi que celles des mouches sont
exceptionnelles ('auteur est
monteur de mouches).

Gastronomie & Saumon,
Jacques Juneau, Editions
Du Sommet, 30 $
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Jes livres eb olesblogues

mademoiselledeco.com

Karine, alias Mademoiselle

Déco, est une jeune Nantaise

d'adoption passionnée d'une

deco spontanée et convi-

viale ol la récupération a la part

belle. Son blogue est un joyeux mélange de ses
découvertes et de ses coups de ceeur, de ses projets
brico-deco et de ses astuces d'aménagement.

BUK & NOLA

buknola.com/

index.php/blogue

Charmante boutu,.ue

de l'avenue Laurier, a Montréal, Buk & Nola

propose du mobilier vintage et des accessoires déco
originaux ol les créations q :‘ebécows\,.s ont a 'honneur.
Les deux propriétaires, nce et Caroline, ont congu
un blogue trés agréable. Ell transmettent leur vision
a la fois simple et chic de la déco, et y donnent aussi un
apercu des nouveaux arrivages en magasin. C'est beau,
et ¢ca donne des idées! 0




